
東福保育園 ４歳児

探求テーマ　　

２０２５年 １月  ２９日（水）

子どもの姿

「問い」を考える

活動をデザインする

環境をデザインする

小グループを構成する

振り返り

ふじ組

子どもの言葉・姿 写真

どんぐりから芽が育ち始めているのを見せてくれたAちゃん。

保育士「これはどこにあったの？」

Aちゃん「あっちだよ」

（この会話を聞いていたBちゃん）Bちゃん「こっちにもあったよ」

Cちゃん「私も見つけたよ」

（３人で芽が育っているどんぐりを剥きながら「中どうなってるんだろう

ね」

３人「開けてみよう」「爪にどんぐりの皮が入って痛かったから上手に開

けよ」（どんぐりの中身を見る）

Aちゃん、Bちゃん「わっ！すごい」

Aちゃん「なんか、きれいな色してる」

（どんぐりの中身が赤くなっているのを見て）Bちゃん「なんか、血みた

いになってるね」

Bちゃん（近くに置いてあったどんぐりと比べながら）「これがBちゃん

たちが集めたどんぐりたちだよ」

Aちゃん「これ、植えたらどうなるのかな？」

（ここで初めて問いが生まれたので、保育士が案を出す）

保育士「プランターがあるからそこに植えてみる？」

Aちゃん・Bちゃん・Cちゃん「植えてみたい！」

～剥いた芽のついているどんぐりを持ち帰って園のプランターに植える～

Bちゃん（プランターに植えながら）「どうなるのかな？」

Cちゃん「水やりもしてみよう」

しばらく経過観察を楽しむ予定

・一年を通していつも公園で、花や虫などを見つけて喜ん

で遊んでいる。

・子ども達も一年を通して興味を持ってお世話をしたり観

察をして楽しんでいる。

冬の自然物は何があるか

・どんぐり公園で自分の興味のあるものを見つける。

・どんぐり公園で子どもたちが見つけるものを一緒に探し

たり拾ったりして楽しむ。

・いろいろなものに興味があり、触れたり観察を楽しんで

いる。

・どんぐり公園で行う

・子どもが使いたいとつぶやいたものはすぐに用意できる

ようにしておく。（むしかご、図鑑、虫めがね、むしとり

あみなど）	

・危険物がないか事前に確認する。

・自分の思いを友だちや保育士に伝えられるようにする

・様々なことに対して興味を持っている子ともの姿を見守

り、興味を持ったことを展開できるようにする。

・冬の自然物を探していると、霜柱や枯葉などを見

つけていく中で芽が出始めたどんぐりを見つけたの

で、そこから発展していった。木の実の中を見てみ

たり「これ植えたらどうなるのかな？」という子ど

もの問いを広い最後は、プランターに芽が出始めて

いるどんぐりを植えた。その様子を子どもたちと見

守っていきたい。


