
東福保育園 5歳児

年間テーマ　　　　　　　色

探求テーマ　　　　　　　

２０２５年 １２月 ５日(木）

子どもの姿

「問い」を考える

活動をデザインする

環境をデザインする

小グループを構成する

振り返り

,

さくら組

自然の中から色を探し、見立て遊びを楽しむ

子どもの言葉・姿 写真

１５色ほどの大きな色画用紙を見て何色にするか話し合う

A「ずっと、魚作りたかったんだよね」

Ａのことばを聞いて皆が言う

「じゃあ、水色にしよ」

全員一致で、水色の画用紙を選ぶ。

C｢海の中にしようよ」と提案する

A「魚作りたいからいいよ」

Ａ「絵本見なくても魚作れたよ」

保育士「これは何？」

B「これはマンボウだよ、大きい葉っぱがあったから」

しばらく黙々とそれぞれが好きな魚を作り始める

D「小さいさかなも作るね」

A「サメから逃げてるようにしようよ」と提案する。

B・C・DはAの提案に「いいよ」と言い物語が進んでいく。

A「（下に貼った木の枝のの葉っぱの周りに南天をつけたのを指

さし）これは、カキだよ」

C「カキってなに？」

A「海の中にいるんだよ」

D「葉っぱで、わかめとかもつけよ」

それぞれ、自分のイメージした魚や海藻などを貼り合わせて楽し

む。

全員「先生できたよー、見て見て」

と、嬉しそうに出来上がった物を見せて説明をする。

・一年を通していつも公園で、花や木の実を探して楽しん

でいる。

・見つけた葉っぱや木の実を見つけて友だちと観察を楽し

む。

・様々な落ち葉や木の実を使ってどんな見立て遊び

をするのか

・先月に引き続き、みんなで好きな色の落ち葉や木の実を集めて重石をして保

存し、好きな活動を。

・様々な色画用紙を用意し、自分たちで色を見比べて分けたりする。

・エントランスホールで行う

・好きな素材を選べるように種類別で分けておく

・自分の発想や気づいたことを友だちに伝えたり聞いたり

できるように少人数で構成する。

先月のすくわくから発展し、今回は様々な色の葉を使ってどんなも

のが作れるのかを行った。友だちと相談したり工夫したりして、試

行錯誤をしながら表現する姿がとても印象的だった。

また、見立て遊びをする前に、自分たちで選んだ水色の画用紙から

海の生き物を作るという、色から想像することが子どもたちの中で

もイメージが広がっていたことにも感慨深かった。遊びながら、自

然の中から色を見つけ、表現する楽しさも味わうことができたので

はないかと思う。次はまた違った素材で自分のイメージしたことを

表現できるような活動を考えていければと思う。


